MpumepHoe ABYXHeeNbHOE LUKNNYHOe cHbanaHCMPOBaHHOe MEHIO GHOXKETHOr0 NMTaHMS BTOPbIX 3aBTPAKOB U ropsynx 06esos
AN OpraHuM3aumm NuTaHus obydalowmuxcs 7-11 neT B MyHUUMNANbHbIX 06pa30BaTe/ibHbIX YUpeXaeHnsax BCeBONOXCKOro paiioHa,
ctoumocTbio 151,80 py6., B TOM yucne: Monoko 14,80 py6.

AeHb: 7
Flpuen naLW, HaumeHoBaKe 6iog Macca Lluwesble BewecTsa (r) SHepreTuyeckas Ne peLenTypsl,

nopuuu E X y LLleHHOCTb (KKan) c60pHUK
BTopoli 3aBTpak
Monoko 200 5.8 6,4 9,4 120,0 KIK
Badnin B accoptumeHTe 40 1,3 2 15 104 K/K
MToro 3a BTopoii 3aBTpak: 7.1 84 24,4 224
O6ep,
Canat u3 MOPKOBK 1 610K 60 0.51 0,06 4,72 49,5 40/2012
Cyn KapTodenbHbIA C FOPOXOM W FpeHKammn 200/10 5,22 3,7 18,8 149,8 99/73/2008
bethcTporaHoB M3 NTULbI B CMETAHHOM COycCe 100 12 131 14 203,77 K/K
Puc otBapHoii 150 3,7 6,3 30,8 203 325/2008
KOMMOT 13 CBEXE3aMOPOXEeHbIX Aro 200 0,6 0.2 27,4 107 123/2007
ESEZOPH);i:Z_e::Jae::LIHHﬁ oboraLlyéHHbI 30 195 03 135 66 Wk
baTOH Hape3HOI 060raléHHbI MUKPOHYTPpMeHTaMun 25 2 0.87 13,25 70 K/K
WToro 3a O6ep: 26,0 24,5 122,5 849.1
WTOro 3a AeHb: 33,1 32,9 146,9 1073.1

3aBeAyloUW it NPON3BOACTBOM:



MpumepHoe ABYyXHefeNbHOE LUKIMYHOe c6anaHCUPOBaHHOE MEeHI0 GO KEeTHOro NMTaHMS BTOPbLIX 3aBTPAKOB M ropsunx 06esoB
ANS opraHu3aynm nNuTaHus obydatowmuxcs 12-18 neT B MyHMULUNAAbHbIX 06pa3oBaTeNbHbIX yUpexeHusx BceBosoXCcKoro paiioHa,
cTommocTbeio 137,00 py6.

Mpuem NUWKM, HaMMeHoBaHWe 61104

BTopoii 3aBTpak

Yaii ¢ caxapom

Badnu B accopTumeHTe

WToro 3a BTopoii 3aBTpak:

Ob6ea

CanaT 13 MOPKOBW U 610K

Cyn KapTodenbHbI C FOPOXOM U rpeHKamm
BedcTporaHoB 13 NTULbl B CMETAHHOM coyce
Puc oTBapHoii

KOMMOT 13 CBEXEe3aMOpPOXKEHbIX Arof,

Xneb p>aHO-MLEeHNYHbIA 060raléHHbINA
MWKPOHYTPUEHTaMU

BaToOH Hape3HoW 060rawéHHbI MUKPONYTpUEHTaMM

1itoro 3a O6ega:

MToro 3a feHb:

Macca
nopuum

200
40

60
250/15
100
180
200

30

25

AeHb: 7

Muuwesble BewecTsa (r)

3

0,0
13

13

4,44

0,6

1,95

X

0,0

Yy

28,22

13,25
138,1

168,1

JHepreTnyeckas
LLeHHOCTb (KKan)

70
925,3
1089.3

Ne peuenTypsl,
CH0pPHMK

K/K

K/K

40/2012
99/73/2008
K/K
325/2008
123/2007

K/K

K/K



[ByXHeenbHOe LUUKINYHOE cﬁanchmposaHHoe MEHI0

COIrACOBAHO:

2024 1.

[Ns OpraHuW3aLumM ropsyero NUTaHWs obyuvatowmuxcs 12-18 neT Ka4eTCKUX M CMOPTUBHBIX KNACCOB B MYHULUMANbHbLIX 06pa3oBaTe/ibHbIX
yupexaeHusax BceBonoxckoro paiioHa,

Mpuem nuun, HauMeHoBaHue 61104

BTopoli 3aBTpak
Yaii ¢ caxapom

Badnn

NToro 3a BTopoii 3aBTpak:
O6eg

Canat n3 MOpKOBY W A6/10K

Cyn KapTo(enbHbI C FTOPOXOM W FpeHKammn
bethcTporaHoB B cMeTaHHOM coyce ( hune NTULbl )
Puc oTBapHoi

KomnoTt us arop
BaTOH Hape3HOI o06oraleHHbIi MUKPOHYTPUEHTaMmn
Xneb pXaHOo-MLWeHNYHbI

MToro 3a O6ea:

MongHWK

MNnwowka MockoBckas

MToro 3a nongHuk:

1h oi 0 3a AeHb:

3aBeaytoLWnii NPoM3BOACTBOM:

cToumocTbio 156 py6.

feHb: 7

Macca Muuiessle BewecTsa (r)

nopuum 5 W y
200 0,2 01 15
40 13 2,0 5,0
15 2,1 20

60 0,5 01 4,7
250/15 7,7 4,6 28,2
100 12,0 131 14,0
180 4.4 8,4 37,0
200 0.6 0,2 27.4
25 2,0 0.9 133
30 1.95 0.3 13,5
29,1 275 138,1

80 6.9 4.36 49,3
6,9 4,4 49,3

37.5 33,9 207,4

OHepreTnyeckas
LLeHHOCTb (KKan)

60
104,0
164

49.5

185,4
203,8
243,6
107,0

66

925,3

263,8
263,8

13531

Ne peuenTypsbl,
c60pHUK

430/2008

K/K

KIK
99/73/2008
KIK
325/2008
123/2017

K/K

K\K
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